
 

Regulamin zawodów 
 

         Cel zawodów  

        - Upowszechnianie aktywnego rodzinnego wypoczynku. 

         - Propagowanie pływania jako formy spędzania czasu wolnego.   

         Organizator 

          - Centrum Sportu i Rekreacji w Łasku, 

 

         Termin i miejsce zawodów 

         2 maja 2019 r.  pływalnia kryta w Łasku godz. 12.00 

          
        Konkurencje : 

       1)  RODZINNA SZTAFETA PŁYWACKA 
drużyna 3-osobowa: 

dwoje rodziców + dziecko (do lat 13) 

                           lub dwoje dzieci (jedno z dzieci do lat 13)  + rodzic  

3 x 25m stylem dowolnym 

        2) KONKURENCJE INDYWIDUALNE  

        Kategorie wiekowe: 

ROCZNIK 2012 i młodsi 

            - 25m stylem dowolnym chłopców 

                - 25m stylem dowolnym dziewcząt  

 

         ROCZNIK 2011 

           - 25m stylem dowolnym chłopców 

               - 25m stylem dowolnym dziewcząt 



 

         

          ROCZNIK 2010 

              - 25m stylem dowolnym chłopców  

              - 25m stylem dowolnym dziewcząt 

 

          ROCZNIK 2009 
              - 25m stylem dowolnym chłopców 
              - 25m stylem dowolnym dziewcząt 

 

          ROCZNIK 2008 
              - 25m stylem dowolnym chłopców 

              - 25m stylem dowolnym dziewcząt 

    

          ROCZNIK 2007 
           - 50m stylem dowolnym chłopców 

           - 50m stylem dowolnym dziewcząt                 

          ROCZNIK 2006 

               - 50m stylem dowolnym chłopców  

               - 50m stylem dowolnym dziewcząt 

          NAGRODY: 

             - Medale dla zwycięzców.      

             - Nagrody dla zwycięzców w sztafecie rodzinnej. 

             - Słodkie nagrody dla wszystkich startujących. 

         ZGŁOSZENIA do 28 kwietnia w recepcji pływalni  
               

         POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

          Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia    

          zmian w powyższym regulaminie dotyczących ilości    

          konkurencji. 


